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PROJET PÉDAGOGIQUE

1 | STRUCTURE DES ENSEIGNEMENTS 

�Ŷ�ĐŽŚĠƌĞŶĐĞ�ĂǀĞĐ�ŶŽƚƌĞ�ĐŚĂƌƚĞ͕�Đ͛ĞƐƚ�ĂƵ�ƚƌĂǀĞƌƐ�Ě͛ƵŶ�ĂĐĐŽŵƉĂŐŶĞŵĞŶƚ�ƉĞƌƐŽŶŶĂůŝƐĠ�Ğƚ�
ĂƵ�ƐĞŝŶ�Ě͛ƵŶĞ�ƉĞƟƚĞ�ƐƚƌƵĐƚƵƌĞ�ƋƵĞ�ŶŽƵƐ�ƐŽƵŚĂŝƚŽŶƐ�ĂĐĐƵĞŝůůŝƌ�ůĞƐ�ĠůğǀĞƐ͘�

A. Primaire :

WŽƵƌ�ůĞƐ�ĠůğǀĞƐ�ĚĞ�ƉƌŝŵĂŝƌĞ͕�ĐĞƚ�ĂĐĐŽŵƉĂŐŶĞŵĞŶƚ�ƐĞ�ŵĞƚ�ĞŶ�ƉůĂĐĞ�ĂƵ�ƐĞŝŶ�Ě͛ƵŶĞ�ĐůĂƐƐĞ�
ŵƵůƟͲŶŝǀĞĂƵǆ� ă� ƉĞƟƚ� ĞīĞĐƟĨ� ;ŵŽŝŶƐ�ĚĞ�ϭϮ� ĠůğǀĞƐͿ� ƉƌŝƐĞ� ĞŶ� ĐŚĂƌŐĞ�ƉĂƌ� ƵŶ�ƉƌŽĨĞƐƐĞƵƌ�ĚĞƐ�
ĠĐŽůĞƐ�ĚŝƉůƀŵĠ�Ğƚ�ƟƚƵůĂŝƌĞ�Ě͛ƵŶ��ŽŶĐŽƵƌƐ�ĚĞ�ZĞĐƌƵƚĞŵĞŶƚ�ĚĞƐ�ƉƌŽĨĞƐƐĞƵƌƐ�ĚĞƐ�ĠĐŽůĞƐ�;�ZW�Ϳ. 
>Ă�ŵĂƟŶĠĞ�ĐŽŶĐĞŶƚƌĞ�ůĞƐ�ĂƉƉƌĞŶƟƐƐĂŐĞƐ�ĨŽŶĚĂŵĞŶƚĂƵǆ�;ĨƌĂŶĕĂŝƐ�Ğƚ�ŵĂƚŚĠŵĂƟƋƵĞƐͿ�ƚĂŶĚŝƐ�
ƋƵĞ�ů͛ĂƉƌğƐͲŵŝĚŝ�ĞƐƚ�ĚĂǀĂŶƚĂŐĞ�ƚŽƵƌŶĠĞ�ǀĞƌƐ�ůĞƐ�ŵĂƟğƌĞƐ�ĚĞ�ĚĠĐŽƵǀĞƌƚĞ�ĚƵ�ŵŽŶĚĞ�;ŚŝƐƚŽŝƌĞ͕�
ŐĠŽŐƌĂƉŚŝĞ͕�ƐĐŝĞŶĐĞƐ͕�ůŝƩĠƌĂƚƵƌĞ͕�ĞƚĐ͘Ϳ͘�>Ă�ĐůĂƐƐĞ�ă�ĞīĞĐƟĨ�ƌĠĚƵŝƚ�ƉĞƌŵĞƚ�ĚĞ�ƉĂƌƚĂŐĞƌ�ůĞ�ƚĞŵƉƐ�
ĞŶƚƌĞ�ĂƉƉƌĞŶƟƐƐĂŐĞƐ�ĞŶ�ĐůĂƐƐĞ�ĞŶƟğƌĞ͕�ƚƌĂǀĂŝů�ĞŶ�ƉĞƟƚƐ�ŐƌŽƵƉĞƐ͕�ĂŝĚĞ�ŝŶĚŝǀŝĚƵĂůŝƐĠĞ�Ğƚ�ĠƚƵĚĞ�
ĞŶ�ĂƵƚŽŶŽŵŝĞ͘�hŶ�ĚĠĐůŽŝƐŽŶŶĞŵĞŶƚ�ĞƐƚ�ĂƵƐƐŝ�ŵŝƐ�ĞŶ�ƉůĂĐĞ�ĂĮŶ�ĚĞ�ƌĠƉŽŶĚƌĞ�ĂƵǆ�ďĞƐŽŝŶƐ�ƐƉĠ-
ĐŝĮƋƵĞƐ�ĚĞ�ĐŚĂĐƵŶ�ĚĞƐ�ŶŝǀĞĂƵǆ͘��ŚĂƋƵĞ�ũŽƵƌ͕ �ůĞƐ��W͕ ���ϭ�Ğƚ���Ϯ�ŽŶƚ�ĂŝŶƐŝ�ƵŶ�ŵŽŵĞŶƚ�ĚĞ�ƌĞŶ-
ĨŽƌĐĞŵĞŶƚ�ĞŶ�ůĞĐƚƵƌĞ�ĂǀĞĐ�ƵŶ�ĞŶƐĞŝŐŶĂŶƚ�ĚŝƉůƀŵĠ�ƉĞŶĚĂŶƚ�ůĞƋƵĞů�ůĞƐ��Dϭ�Ğƚ��DϮ�ƉĞƵǀĞŶƚ�
ƐĞ� ĐŽŶƐĂĐƌĞƌ� ă� ƵŶĞ�ŵĂƟğƌĞ� ƋƵŝ� ůĞƵƌ� ĞƐƚ� ƉƌŽƉƌĞ͘� WŽƵƌ� ĂŝĚĞƌ� ĂƵ�ŵŝĞƵǆ� ůĞƐ� ĠůğǀĞƐ͕� ů͛ĠƋƵŝƉĞ�
ĞŶƐĞŝŐŶĂŶƚĞ�ƐĞ�ƌĠƐĞƌǀĞ�ůĂ�ƉŽƐƐŝďŝůŝƚĠ�ĚĞ�ƉƌŽƉŽƐĞƌ�ĚĞƐ�ƚĞŵƉƐ�ĚĞ�ƐŽƵƟĞŶ�ƉĂƌƟĐƵůŝĞƌ�ă�ƵŶ�ĠůğǀĞ�
ĚŽŶƚ�ůĞƐ�ĚŝĸĐƵůƚĠƐ�ůĞ�ŶĠĐĞƐƐŝƚĞƌĂŝĞŶƚ͘

B. Secondaire :

WŽƵƌ�ůĞ�ƐĞĐŽŶĚĂŝƌĞ͕�ĐŚĂƋƵĞ�ĠůğǀĞ�ĞƐƚ�ƉůĂĐĠ�ĚĂŶƐ�ƵŶĞ�ĐůĂƐƐĞ�ă�ĞīĞĐƟĨ�ƌĠĚƵŝƚ�ĐŽƌƌĞƐƉŽŶĚĂŶƚ�
ă� ƐŽŶ�ŶŝǀĞĂƵ͘� �Ğ� ĨŽŶĐƟŽŶŶĞŵĞŶƚ�ƉĞƌŵĞƚ� ůĂ�ŵŝƐĞ� ĞŶ�ƉůĂĐĞ�Ě͛ƵŶ� ĂĐĐŽŵƉĂŐŶĞŵĞŶƚ� ĂĚĠƋƵĂƚ�
ƉŽƵƌ�ĐŚĂĐƵŶ͘�>͛ĞŵƉůŽŝ�ĚƵ�ƚĞŵƉƐ�ĞƐƚ�ĚŝǀŝƐĠ�ĞŶƚƌĞ�ƵŶĞ�ŵĂũŽƌŝƚĠ�Ě͛ŚĞƵƌĞƐ�ĚĞ�ĐŽƵƌƐ�ĞŶ�ĐůĂƐƐĞ�Ğƚ�
ƵŶĞ�ŵŝŶŽƌŝƚĠ�ĚĞ� ƚĞŵƉƐ�ĚĞ� ƚƌĂǀĂŝů� ĞŶ� ĂƵƚŽŶŽŵŝĞ� ƐƵƌǀĞŝůůĠĞ͘��ƵƌĂŶƚ� ĐĞƐ� ƚĞŵƉƐ�Ě Ă͛ƵƚŽŶŽŵŝĞ͕�
ƉůƵƐŝĞƵƌƐ�ŶŝǀĞĂƵǆ�ƐĞ�ƌĞƚƌŽƵǀĞŶƚ�ĚĂŶƐ�ůĂ�ŵġŵĞ�ƐĂůůĞ�Ě͛ĠƚƵĚĞ�ƐŽƵƐ�ůĂ�ƐƵƉĞƌǀŝƐŝŽŶ�Ě͛ƵŶ�ƐƵƌǀĞŝů-
ůĂŶƚ͕�ĐĞůĂ�ƉĞƌŵĞƚ�ĂƵǆ�ĠůğǀĞƐ�Ě͛ĠƚƵĚŝĞƌ�ůĞƵƌƐ�ĐŽƵƌƐ�Ğƚ�Ě Ă͛ƉƉƌĞŶĚƌĞ�ă�ƚƌĂǀĂŝůůĞƌ�ĚĂŶƐ�ƵŶ�ŐƌŽƵƉĞ͘�
^ŝ�ĐĞƌƚĂŝŶƐ�ƉƌŽĨĞƐƐĞƵƌƐ�ƐŽŶƚ�ƐĂůĂƌŝĠƐ͕� ůĂ�ƚƌğƐ�ŐƌĂŶĚĞ�ŵĂũŽƌŝƚĠ�ĚĞƐ�ĐŽƵƌƐ�ƐŽŶƚ�ĚĠůŝǀƌĠƐ�ƉĂƌ�ƵŶĞ�
ĠƋƵŝƉĞ�ĚĞ�ƉƌŽĨĞƐƐĞƵƌƐ�ďĠŶĠǀŽůĞƐ͘�WůƵƐŝĞƵƌƐ�Ě͛ĞŶƚƌĞ�ĞƵǆ�ĞŶƐĞŝŐŶĞŶƚ�ŽƵ�ŽŶƚ�ĚĠũă�ĞŶƐĞŝŐŶĠ�ĚĂŶƐ�
ů͛�ĚƵĐĂƟŽŶ�ŶĂƟŽŶĂůĞ�Ğƚ�ŽŶƚ�ƵŶĞ�ĐŽŶŶĂŝƐƐĂŶĐĞ�ĚĞƐ�ŵŽĚĂůŝƚĠƐ�Ě͛ĞǆĂŵĞŶƐ�Ğƚ�ĚĞ�ůĞƵƌƐ�ĞǆŝŐĞŶĐĞƐര͖�
Ě Ă͛ƵƚƌĞƐ�ĂƉƉŽƌƚĞŶƚ͕�ĚĞ�ƉĂƌ�ůĞƵƌƐ�ĚŝƉůƀŵĞƐ�Ğƚ�ůĞƵƌƐ�ĞǆƉĠƌŝĞŶĐĞƐ�ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůůĞƐ͕�ƵŶĞ�ƌĠƐŽŶĂŶĐĞ�
ƉƌĂƟƋƵĞ�ĂƵǆ�ĂƉƉƌĞŶƟƐƐĂŐĞƐ͕�ă�ů͛ŝŵĂŐĞ�ĚĞƐ�ĐŽŶƚƌĂĐƚƵĞůƐ�ĚĂŶƐ�ů͛ĞŶƐĞŝŐŶĞŵĞŶƚ�ƉƵďůŝĐ͘

WŽƵƌ�ůĞƐ�ƐĐŝĞŶĐĞƐ�ĞǆƉĠƌŝŵĞŶƚĂůĞƐ͕�ƵŶĞ�ƐĂůůĞ�ĚĞ�ƚƌĂǀĂƵǆ�ƉƌĂƟƋƵĞƐ�ĞƐƚ�ŵŝƐĞ�ă�ŶŽƚƌĞ�ĚŝƐƉŽƐŝ-
ƟŽŶ͕�ĞůůĞ�ĞƐƚ�ŵƵŶŝĞ�Ě͛ƵŶĞ�ƉĂŝůůĂƐƐĞ͕�Ě͛ƵŶ�ĠǀŝĞƌ�Ğƚ�ĚĞ�ŵĂƚĠƌŝĞů�ĚĞ�ůĂďŽƌĂƚŽŝƌĞ1. Il est possible 
ƋƵĞ�ů͛ĠĐŽůĞ�ŶĞ�ĚŝƐƉŽƐĞ�ƉĂƐ�Ě͛ĞŶƐĞŝŐŶĂŶƚƐ�ĐŽŵƉĠƚĞŶƚƐ2�ĚĂŶƐ�ĐĞƌƚĂŝŶĞƐ�ŵĂƟğƌĞƐ�ƐƉĠĐŝĮƋƵĞƐ͕�
ŶŽƵƐ�ĚĞŵĂŶĚŽŶƐ�ĂůŽƌƐ�ĂƵǆ�ĨĂŵŝůůĞƐ�Ě͛ŝŶƐĐƌŝƌĞ�ů͛ĠůğǀĞ�ĂƵ�ĐŽƵƌƐ�ĚƵ��E��͕�ƉŽƵƌ�ůĞƐ�ŵĂƟğƌĞƐ�ĞŶ�
ƋƵĞƐƟŽŶ͘�>ŽƌƐƋƵĞ�ůĞƐ�ĠůğǀĞƐ�ƐƵŝǀƌŽŶƚ�ƵŶ�ĐŽƵƌƐ�ĚĠůŝǀƌĠ�ƉĂƌ�ůĞ��E��͕�ŝůƐ�ƐĞƌŽŶƚ�ƚŽƵƚ�ĚĞ�ŵġŵĞ�
ĂĐĐŽŵƉĂŐŶĠƐ�ƋƵŽƟĚŝĞŶŶĞŵĞŶƚ�ĂĮŶ�ĚĞ�ƐƵŝǀƌĞ�ă�ďŝĞŶ�ůĞ�ƉƌŽŐƌĂŵŵĞ�ĚĂŶƐ�ƵŶĞ�ƉĞƌƐƉĞĐƟǀĞ�ĚĞ�
ƉƌŽŐƌĞƐƐŝŽŶ͘��ŝŶƐŝ͕�ů͛ĠƋƵŝƉĞ�ƐƵƌ�ƉůĂĐĞ�Ă�ĐŽŶŶĂŝƐƐĂŶĐĞ�ĚƵ�ŶŝǀĞĂƵ�Ğƚ�ĚĞ�ů͛ĠǀŽůƵƟŽŶ�ƉĞƌƐŽŶŶĞůůĞ�
ĚĞƐ�ĠůğǀĞƐ͘��ůůĞ�ǀĞŝůůĞƌĂ�ĂůŽƌƐ�ă�ƉƌŽƉŽƐĞƌ�ƵŶĞ�ĂŝĚĞ�Ğƚ�ƵŶ�ƐŽƵƟĞŶ�ĞŶ�ĨŽŶĐƟŽŶ�ĚĞ�ůĞƵƌƐ�ďĞƐŽŝŶƐ͘�

1  E͛ĠƚĂŶƚ�ƉĂƐ�ĠƋƵŝƉĠƐ�ƉŽƵƌ�ƌĠĂůŝƐĞƌ�ĐĞƌƚĂŝŶĞƐ�ƉƌĂƚŝƋƵĞƐ͕�ŶŽƵƐ�ŵĞƚƚƌŽŶƐ�ĞŶ�ƉůĂĐĞ�ƵŶĞ�ƉĂƌƚŝĐŝƉĂƚŝŽŶ�ă�ĐĞƌƚĂŝŶƐ�ĂƚĞůŝĞƌƐ�ĚƵ��������
���ǀŝƐŝĂƚŽŵĞ�ůŽƌƐƋƵĞ�ĐĞůĂ�ĞƐƚ�ŶĠĐĞƐƐĂŝƌĞ�;Ğǆ�͗�dĞƌŵŝŶĂůĞ�ƐƉĠĐŝĂůŝƚĠ�ƉŚǇƐŝƋƵĞͲĐŚŝŵŝĞͿ͘�
2���ŶƐĞŝŐŶĂŶƚƐ�ŶŽŶ�ƟƚƵůĂŝƌĞƐ�Ě͛ƵŶ�ďĂĐ�нϯ͘�



ϳ
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�͘��&��;�ĞŶƚƌĞ�ĚĞ�&ŽƌŵĂƟŽŶ�ĚĞƐ��ƉƉƌĞŶƟƐͿ�͗

WŽƵƌ� ůĞƐ� ĠůğǀĞƐ� ĚĞ� ��W3͕� ƵŶĞ� ĨŽƌŵĂƟŽŶ� ĞŶ� ĐŽŶƚƌĂƚ� Ě͛ĂƉƉƌĞŶƟƐƐĂŐĞ� Ɛ͛ĞīĞĐƚƵĞ� ĞŶ� ĂůƚĞƌ-
ŶĂŶĐĞ�ĞŶƚƌĞ�ůĞ��&��Ğƚ�ƵŶĞ�ĞŶƚƌĞƉƌŝƐĞ͘��ůůĞ�Ă�ƵŶĞ�ǀŽĐĂƟŽŶ�ĚŝƉůƀŵĂŶƚĞ�Ğƚ�ƉĞƌŵĞƚ�Ě͛ĂĐƋƵĠƌŝƌ�
ƵŶĞ� ƋƵĂůŝĮĐĂƟŽŶ� ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůůĞ� ǀĂůŝĚĠĞ� ƉĂƌ� ƵŶ� ĚŝƉůƀŵĞ� Ě͛�ƚĂƚ� ĐŽŶĨŽƌŵĠŵĞŶƚ� ĂƵǆ� ZE�W�
��W�Ͳ�DĞŶƵŝƐŝĞƌ�ĨĂďƌŝĐĂŶƚ�et�DĠƟĞƌƐ�ĚƵ�ƉůąƚƌĞ�Ğƚ�ĚĞ�ů͛ŝƐŽůĂƟŽŶ.

>Ğ� ƉƌŽŐƌĂŵŵĞ� ĚĞ� ĨŽƌŵĂƟŽŶ� ƌĞƉŽƐĞ� ƐƵƌ� ů͛ĂůƚĞƌŶĂŶĐĞ� Ě͛ƵŶ� ĞŶƐĞŝŐŶĞŵĞŶƚ� ƚŚĠŽƌŝƋƵĞ� Ğƚ�
Ě͛ƵŶ�ĞǆĞƌĐŝĐĞ�ƉƌĂƟƋƵĞ�ĚĞ� ů͛ĂƉƉƌĞŶƟ�ĞŶ�ĞŶƚƌĞƉƌŝƐĞ͘�>Ă�ƉĂƌƟĞ�ƚŚĠŽƌŝƋƵĞ�ĚĞ� ůĂ�ĨŽƌŵĂƟŽŶ�ĞƐƚ�
ĚŝƐƉĞŶƐĠĞ�ă� ů͛ĠĐŽůĞ�ƉƌŝǀĠĞ�dĞĂŵ��ƚƵĚ͛�ă��ŶĚƵǌĞ�;ϯϬͿ�Ğƚ�ĚĂŶƐ�ůĞƐ�ĂƚĞůŝĞƌƐ�ĚĞ�WĠůŝƐƐŽƵ�ă�dŽƌ-
ŶĂĐ�;ϯϬͿ�ƉŽƵƌ�ůĞ���W�DĞŶƵŝƐŝĞƌ�ĨĂďƌŝĐĂŶƚ�ŽƵ�ĚĂŶƐ�ůĞƐ�ůŽĐĂƵǆ�ĚĞ�ů͛ĞŶƚƌĞƉƌŝƐĞ�ϭϬϬϬ�dǇ�^ĞƌǀŝĐĞƐ�
ă��ŽƌƉƐͲEƵĚƐ�;ϯϱͿ�ƉŽƵƌ�ůĞ���W�DĠƟĞƌƐ�ĚƵ�ƉůąƚƌĞ�Ğƚ�ĚĞ�ů͛ŝƐŽůĂƟŽŶ4.

2 | PRATIQUES SPORTIVES 

�ŽŵŵĞ�ŵĞŶƟŽŶŶĠ�ĚĂŶƐ�ůĂ�ĮĐŚĞ�ͨര�ŶŐĂŐĞŵĞŶƚ�ă�ůĂ�ƉƌĂƟƋƵĞ�ĚƵ�ƐƉŽƌƚരͩ�ĚƵ�ĚŽƐƐŝĞƌ�Ě͛ŝŶƐ-
ĐƌŝƉƟŽŶ͕�ĐŚĂƋƵĞ�ĠůğǀĞ�ĚŽŝƚ�ƉƌĂƟƋƵĞƌ�ĂƵ�ŵŽŝŶƐ�ĚĞƵǆ�ƐƉŽƌƚƐ�ĚĂŶƐ�ů͛ĂŶŶĠĞ�͖ �ĐĞƉĞŶĚĂŶƚ�ů͛ĠƚĂďůŝƐ-
ƐĞŵĞŶƚ�ŶĞ�ĚŝƐƉĞŶƐĞ�ƉĂƐ�ĚĞ�ĐŽƵƌƐ�Ě͛�W^͘�WŽƵƌ�ĐĞƵǆ�ƋƵŝ�ůĞ�ƐŽƵŚĂŝƚĞŶƚ͕�ů �͛^Wdd��ŶĚƵǌĞ�ƉƌŽƉŽƐĞ�
ĚĞ�ƉƌĞŶĚƌĞ�ĞŶ�ĐŚĂƌŐĞ�ůĞƐ�ĠůğǀĞƐ�ĚĞ�ů͛ĠĐŽůĞ�Ğƚ�ĚĞ�ůĞƵƌ�ĚŝƐƉĞŶƐĞƌ�ůĞƐ�ĐŽƵƌƐ�ĚĞ�ƐƉŽƌƚ�ƉƌĠǀƵƐ�ĂƵ�
ƉƌŽŐƌĂŵŵĞ͘��ŝĞŶ�ƐƸƌ͕ �ĐŚĂĐƵŶ�ĞƐƚ�ůŝďƌĞ�ĚĞ�ƉƌĂƟƋƵĞƌ�ůĞƐ�ƐƉŽƌƚƐ�ĚĞ�ƐŽŶ�ĐŚŽŝǆ�ĚĂŶƐ�ƵŶ�ĐůƵď�ŽƵ�
ĂƐƐŽĐŝĂƟŽŶ�ƐƉŽƌƟǀĞ͕�ŽƵ�ďŝĞŶ�ĚĂŶƐ� ůĞ�ĐĂĚƌĞ�ƉƌŝǀĠര͖�Đ͛ĞƐƚ�ƉŽƵƌƋƵŽŝ� ůĞ�ƐĂŵĞĚŝ�Ğƚ� ůĞ�ŵĞƌĐƌĞĚŝ�
ĂƉƌğƐͲŵŝĚŝ�ƐŽŶƚ�ůĂŝƐƐĠƐ�ǀĂĐĂŶƚƐ͘�dŽƵƚĞƐ�ůĞƐ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶƐ�ĐŽŶĐĞƌŶĂŶƚ�ů �͛^Wdd��ŶĚƵǌĞ�ƐŽŶƚ�ĞŶ�
ĚĠƉƀƚ�ă�ů͛ĠĐŽůĞ͘

EŽƵƐ� ƌĂƉƉĞůŽŶƐ� ƋƵĞ�ĚĂŶƐ� ůĞ� ĐĂĚƌĞ� ĚƵ� ƐŽĐůĞ� ĐŽŵŵƵŶ�ĚĞ� ĐŽŵƉĠƚĞŶĐĞƐ͕� ƚŽƵƚ� ĠůğǀĞ� ĚŽŝƚ�
ƉŽƵǀŽŝƌ�ƉƌĠƐĞŶƚĞƌ�ƵŶ�ĐĞƌƟĮĐĂƚ�ĂƩĞƐƚĂŶƚ�ƐĂ�ĐĂƉĂĐŝƚĠ�ă�ŶĂŐĞƌ�ŽƵ�ƐŽŶ�ŝŶƐĐƌŝƉƟŽŶ�ă�ĚĞƐ�ĐŽƵƌƐ�
ĚĞ�ŶĂƚĂƟŽŶ͘�

3��>Ğ�ŶŝǀĞĂƵ�ƚƌŽŝƐŝğŵĞ�ĞƐƚ�ƌĞƋƵŝƐ�ƉŽƵƌ�ĞŶƚƌĞƌ�ĞŶ���W͘ �
4���ĂŶƐ�ĐĞ�ĚĞƌŶŝĞƌ�ĐĂƐ͕�ůĞ�ƌğŐůĞŵĞŶƚ�ŝŶƚĠƌŝĞƵƌ�ĚĞ�ů͛ĞŶƚƌĞƉƌŝƐĞ�ĞƐƚ�ĂƉƉůŝĐĂďůĞ�ƉŽƵƌ�ůĞƐ�ŵĞƐƵƌĞƐ�ĚĞ�ƐĂŶƚĠ�Ğƚ�ƐĠĐƵƌŝƚĠ͘�

lundi mardi mercredi jeudi vendredi

ϴŚϱϱͲ�ϵŚϱϬ ,ŝƐƚŽŝƌĞͲ'ĠŽͲ�D� Maths autonomie
Maths avec Marie-Anne

;�ŝďůŝŽƚŚğƋƵĞͿ
&ƌĂŶĕĂŝƐ�ĂǀĞĐ�WĂƚƌŝĐŬ

;ďŝďůŝŽƚŚğƋƵĞͿ

�ŽŶƚƌƀůĞƐ
ϵŚϱϱͲϭϬŚϱϬ Maths avec Marie-Anne

;ĐŚĂůĞƚͿ
,ŝƐƚŽŝƌĞͲ'ĠŽͲ�D�

ĂǀĞĐ�>ǇĚŝĞ�;ƐĂůůĞ�ĚĞ�dWͿ
&ƌĂŶĕĂŝƐ�ĂǀĞĐ�WĂƚƌŝĐŬ

;ďŝďůŝŽƚŚğƋƵĞͿ
Espagnol avec Marjorie 

;ĐŚĂůĞƚͿ

Pause

ϭϭŚϬϱͲϭϮŚ &ƌĂŶĕĂŝƐ�ĂǀĞĐ�WĂƚƌŝĐŬ
;ďŝďůŝŽƚŚğƋƵĞͿ

&ƌĂŶĕĂŝƐ�ĂƵƚŽŶŽŵŝĞ
^sd�ĂǀĞĐ��ĠůŝŶĞ�
;ƐĂůůĞ�ĚĞ�dWͿ

Maths autonomie

Pause repas

ϭϯŚϯϬͲϭϰŚϮϱ
�ƐƉĂŐŶŽů�ĂǀĞĐ�DĂƌũŽƌŝĞ�;ĐŚĂůĞƚͿ

Espagnol autonomie
WŚǇƐŝƋƵĞ�ĂƵƚŽŶŽŵŝĞ

&ƌĂŶĕĂŝƐ�ĂƵƚŽŶŽŵŝĞ
OrthophonieOrthophonie

ϭϰŚϯϬͲϭϱŚϮϱ dĞĐŚŶŽůŽŐŝĞ�ĂǀĞĐ��ŵŵĂŶ� 
;ĐŚĂůĞƚͿ

WŚǇƐŝƋƵĞ�ĂǀĞĐ��ŵŵĂŶ�
;ƐĂůůĞ�ĚĞ�dWͿ

Anglais avec Alicia 
;ĐŚĂůĞƚͿ

^sd�ĂƵƚŽŶŽŵŝĞ

Pause

ϭϱŚϰϬͲϭϲŚϯϱ Habiletés sociales avec Simon
Anglais avec Alicia 

;ĐŚĂůĞƚͿ
,ŝƐƚŽŝƌĞͲ'ĠŽͲ�D�
ĂǀĞĐ�>ǇĚŝĞ�;ĐŚĂůĞƚͿ

�ƌƚƐ�ƉůĂƐƟƋƵĞƐ�ĂǀĞĐ�
�ůŝƐĂ�;ƐĂůůĞ�ĚĞƐ�ůǇĐĠĞŶƐ

ϭϲŚϰϬͲϭϳŚϯϱ �ŶŐůĂŝƐ�ĂƵƚŽŶŽŵŝĞ�;ă�
ĨĂŝƌĞ�ă�ůĂ�ŵĂŝƐŽŶͿ

DƵƐŝƋƵĞ�ĂǀĞĐ��ǀĞůǇŶĞ�
;ƐĂůůĞ�ĚĞƐ�ƉƌŝŵĂŝƌĞƐͿ

sŽŝĐŝ�ƵŶ�ĞǆĞŵƉůĞ�Ě͛ĞŵƉůŽŝ�ĚƵ�ƚĞŵƉƐ�ƉŽƵƌ�ƵŶĞ�ĠůğǀĞ�ĚĞ�ϯe
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3 | SORTIES

dŽƵƐ� ůĞƐ� ƋƵŝŶǌĞ� ũŽƵƌƐ͕� ůĞ� ǀĞŶĚƌĞĚŝ� ĂƉƌğƐͲŵŝĚŝ� ĞƐƚ� ĐŽŶƐĂĐƌĠ� ă� ĚĞƐ� ƐŽƌƟĞƐ͘� �ĞƌƚĂŝŶĞƐ� ƐĞ�
ƉƌġƚĞŶƚ�ă�ĂƐƐŽĐŝĞƌ�ů͛ĞŶƐĞŵďůĞ�ĚĞƐ�ĠůğǀĞƐ͕�Ě͛ĂƵƚƌĞƐ�ŶĠĐĞƐƐŝƚĞŶƚ�ĚĞ�ĚŝīĠƌĞŶĐŝĞƌ�ůĞƐ�ƉƌŝŵĂŝƌĞƐ�
ĚĞƐ�ƐĞĐŽŶĚĂŝƌĞƐ͘��ůůĞƐ�ƉĞƌŵĞƩĞŶƚ�ă�ůĂ�ĨŽŝƐ�ĚĞ�ƐŽƵĚĞƌ�ůĞ�ŐƌŽƵƉĞ͕�ƋƵŝ�ƉĞƵƚ�Ă�ƉƌŝŽƌŝ�ġƚƌĞ�ƚƌğƐ�
ŚĠƚĠƌŽŐğŶĞ͕� Ğƚ� Ě͛ĞŶƌŝĐŚŝƌ� ůĂ� ĐƵůƚƵƌĞ� ĚĞƐ� ĠůğǀĞƐ͘� >͛ŝĚĠĞ� ĞƐƚ� ĚĞ� ǀĂƌŝĞƌ� ůĞ� ƚǇƉĞ�ĚĞ� ƐŽƌƟĞƐ͕� ĚĞ�
ŵĂŶŝğƌĞ�ă�ďĂůĂǇĞƌ�ƵŶ�ĠǀĞŶƚĂŝů�ĂƵƐƐŝ�ůĂƌŐĞ�ƋƵĞ�ƉŽƐƐŝďůĞ�ĚĞ�ĚŽŵĂŝŶĞƐ�͗�ĐŝŶĠŵĂ͕�ŵƵƐĠĞƐ�Ě͛Ăƌƚ5, 
Ě͛ŚŝƐƚŽŝƌĞ6͕�ŵĠĚŝĂƚŚğƋƵĞ͕�ŽƉĠƌĂϳ͕�ƌĂŶĚŽŶŶĠĞ͕�ĞǆƉŽƐŝƟŽŶƐ�ƐĐŝĞŶƟĮƋƵĞƐ8͕�ƉƌŽũĞĐƟŽŶ͙

4 | ACCUEIL INDIVIDUALISÉ

�ŶĮŶ͕� ŶŽƵƐ� ŶŽƵƐ� ĂƉƉƵǇŽŶƐ� ƐƵƌ� ĚĞƐ� ƉĂƌƚĞŶĂŝƌĞƐ�ŵĠĚŝĐŽͲĠĚƵĐĂƟĨƐ� ĞƐƐĞŶƟĞůƐ͕� ŽƌƚŚŽƉŚŽ-
ŶŝƐƚĞƐ�Ğƚ�ƉƐǇĐŚŽůŽŐƵĞƐ͕�ƋƵŝ�ĨŽŶƚ�ƉĂƌƟĞ�ĚĞ�ŶŽƚƌĞ�ƌĠƐĞĂƵ�ĚĞ�ƐŽƵƟĞŶ͘�>Ă�ƉƌŽǆŝŵŝƚĠ�ŐĠŽŐƌĂƉŚŝƋƵĞ�
ŝŵŵĠĚŝĂƚĞ�ĚƵ�ĐĂďŝŶĞƚ�Ě͛ŽƌƚŚŽƉŚŽŶŝĞ�ĂǀĞĐ�ŶŽƚƌĞ�ĠƚĂďůŝƐƐĞŵĞŶƚ�ƉĞƌŵĞƚ�ĂƵǆ�ĠůğǀĞƐ�ĚĞ�ƉĂƐƐĞƌ�
ĨĂĐŝůĞŵĞŶƚ�ĚĞ� ů͛ƵŶ�ă� ů͛ĂƵƚƌĞ� ;ƚŽƵũŽƵƌƐ�ĂĐĐŽŵƉĂŐŶĠ�Ě͛ƵŶ�ĂĚƵůƚĞͿ͘�EŽƵƐ�ƉƌŽƉŽƐŽŶƐ�Ě͛ŝŶĐůƵƌĞ�
ĚĂŶƐ�ůĞƐ�ĞŵƉůŽŝƐ�ĚƵ�ƚĞŵƉƐ�ĚĞƐ�ĠůğǀĞƐ͕�ĚĞƐ�ĐƌĠŶĞĂƵǆ�ƉŽƵƌ�ĐĞƐ�ƌĞŶĚĞǌͲǀŽƵƐ�ŵĠĚŝĐĂƵǆ9.

�Ƶ�ƐĞŝŶ�ĚĞ�ŶŽƚƌĞ�ĠĐŽůĞ͕�ŶŽƵƐ�ǀĂůŽƌŝƐŽŶƐ� ů͛ĂĐƋƵŝƐŝƟŽŶ�ĚĞ�ĐŽŵƉĠƚĞŶĐĞƐ�ƐŽĐŝĂůĞƐ͕�ĞŶ�ĐŽŵ-
ƉůĠŵĞŶƚ�ĚĞ�ŶŽƚƌĞ�ƉƌŽŐƌĂŵŵĞ�ĂĐĂĚĠŵŝƋƵĞ͘�'ƌąĐĞ�ă�ŶŽƚƌĞ�ƉĞƟƚ�ŶŽŵďƌĞ�Ě͛ĠůğǀĞƐ�ƉĂƌ�ĐůĂƐƐĞ�
Ğƚ�ă�ŶŽƚƌĞ�ĨŽƌƚ�ƚĂƵǆ�Ě͛ĞŶĐĂĚƌĞŵĞŶƚ͕�ĐĞƐ�ĐŽŵƉĠƚĞŶĐĞƐ�ƐŽŶƚ�ĚĠǀĞůŽƉƉĠĞƐ�ĚĞ�ŵĂŶŝğƌĞ�ŝŵƉůŝ-
ĐŝƚĞ�ĂƵ�ƐĞŝŶ�ĚĞ�ŶŽƚƌĞ�ĞŶǀŝƌŽŶŶĞŵĞŶƚ�ĠĚƵĐĂƟĨ͘ �>ĞƐ�ŝŶƚĞƌĂĐƟŽŶƐ�ĞŶ�ĐůĂƐƐĞ͕�ůĞƐ�ĚŝƐĐƵƐƐŝŽŶƐ�ĞŶ�
ƉĞƟƚƐ�ŐƌŽƵƉĞƐ͕� ůĞƐ�ƐŽƌƟĞƐ͕� ůĞƐ� ƚĞŵƉƐ�ĞŶ�ĂƵƚŽŶŽŵŝĞ� ůĞƐ� ĨĂǀŽƌŝƐĞŶƚ�ŶĂƚƵƌĞůůĞŵĞŶƚ͘��Ğ�ƉůƵƐ͕�
ŶŽƵƐ�ĂǀŽŶƐ�ŵŝƐ�ĞŶ�ƉůĂĐĞ͕�ƉŽƵƌ�ůĞƐ�ĠůğǀĞƐ�ĞŶ�ĂǇĂŶƚ�ďĞƐŽŝŶ͕�ĚĞƐ�ĐŽƵƌƐ�Ě͛ͨരŚĂďŝůĞƚĠƐ�ƐŽĐŝĂůĞƐരͩ�
ƉĂƌ�ƵŶ�ĠĚƵĐĂƚĞƵƌ�ƐƉĠĐŝĂůŝƐĠ͘��ĞƐ�ĐŽƵƌƐ�ƉĞƌŵĞƩĞŶƚ�ĂƵǆ�ĠůğǀĞƐ�Ě͛ĂƉƉƌĞŶĚƌĞ�ă�ĐŽŵŵƵŶŝƋƵĞƌ͕ �
ƌĠƐŽƵĚƌĞ�ĚĞƐ�ĐŽŶŇŝƚƐ͕�Ɛ͛ĂĚĂƉƚĞƌ�ă�ĚŝīĠƌĞŶƚƐ�ĞŶǀŝƌŽŶŶĞŵĞŶƚƐ�ƐŽĐŝĂƵǆ�Ğƚ�ŐĠƌĞƌ�ůĞƵƌƐ�ĠŵŽƟŽŶƐ͘

EŽƵƐ� ŽīƌŽŶƐ� ĠŐĂůĞŵĞŶƚ� ƵŶ� ƐŽƵƟĞŶ�ƉĂƌƟĐƵůŝĞƌ� ĂƵǆ� ĠůğǀĞƐ� ĞŶ� ĂǇĂŶƚ� ďĞƐŽŝŶ͘��ƵƌĂŶƚ� ĐĞƐ�
ƚĞŵƉƐ͕� ůĞƐ� ĠůğǀĞƐ� ƉĞƵǀĞŶƚ� ĠĐŚĂŶŐĞƌ� ĂǀĞĐ� ƵŶ� ƉƌŽĨĞƐƐĞƵƌ� ŽƵ� ƵŶ� ƐƵƌǀĞŝůůĂŶƚ� ƐƵƌ� ůĞƐ� ŶŽƟŽŶƐ�
ŝŶĐŽŵƉƌŝƐĞƐ͘��Ğ�ĚŝƐƉŽƐŝƟĨ�ƉĞƌŵĞƚ�ĚĞ�ƌĞŶĨŽƌĐĞƌ�ůĞ�ŶŝǀĞĂƵ�Ě͛ƵŶ�ĠůğǀĞ�ĚĂŶƐ�ůĞƐ�ŵĂƟğƌĞƐ�ƋƵŝ�ůĞ�
nécessitent.

5 | ORIENTATION ET RECONDUITE

WŽƵƌ�ůĞƐ�ĂŶŶĠĞƐ�ƐĐŽůĂŝƌĞƐ�ĚŽŶŶĂŶƚ�ůŝĞƵ�ă�ů͛ŽďƚĞŶƟŽŶ�Ě͛ƵŶ�ĚŝƉůƀŵĞ�;�&'͕�ďƌĞǀĞƚ͕�ďĂĐĐĂůĂƵ-
ƌĠĂƚ͕���WͿ͕� ůĞƐ�ĠůğǀĞƐ�ƉĂƐƐĞŶƚ�ůĞƐ�ĞǆĂŵĞŶƐ�ĞŶ�ĐĂŶĚŝĚĂƚƵƌĞ�ŝŶĚŝǀŝĚƵĞůůĞ�;Ğǆര͗�ĐĂŶĚŝĚĂƚ� ůŝďƌĞͿ�
ƐĂƵĨ�ĚĂŶƐ� ůĞ�ĐĂƐ�Ě͛ƵŶĞ� ŝŶƐĐƌŝƉƟŽŶ�ĂƵ��E���ƌĠŐůĞŵĞŶƚĠ͘�>͛ĠĐŽůĞ�ƉƌĠǀŽŝƚ�Ě͛ĂĐĐŽŵƉĂŐŶĞƌ� ůĞƐ�
ĠůğǀĞƐ�Ğƚ�ůĞƵƌƐ�ĨĂŵŝůůĞƐ�ĚĂŶƐ�ůĞƐ�ĚĠŵĂƌĐŚĞƐ�ĂĚŵŝŶŝƐƚƌĂƟǀĞƐ͘

>͛ĂŶŶĠĞ�ĞƐƚ�ƐĐŝŶĚĠĞ�ĞŶ�ƚƌŝŵĞƐƚƌĞ�ŽƵ�ĞŶ�ƐĞŵĞƐƚƌĞ�;ĚĂŶƐ�ůĞ�ĐĂƐ�ĚĞƐ���W�ŽƵ�ĚĞƐ�ϯe prépa- 
ŵĠƟĞƌͿ͘��ŚĂƋƵĞ�ĮŶ�ĚĞ�ƉĠƌŝŽĚĞ�ĞƐƚ�ů͛ŽĐĐĂƐŝŽŶ�ĚĞ�ƌĠƵŶŝƌ�ƵŶ�ĐŽŶƐĞŝů�ĚĞ�ĐůĂƐƐĞ�ĂƵ�ĐŽƵƌƐ�ĚƵƋƵĞů�
ůĞƐ�ĞŶƐĞŝŐŶĂŶƚƐ�ĠǀĂůƵĞŶƚ�ůĂ�ƉƌŽŐƌĞƐƐŝŽŶ�ĂĐĂĚĠŵŝƋƵĞ�Ğƚ�ůĞ�ĐŽŵƉŽƌƚĞŵĞŶƚ�ĚĞƐ�ĠůğǀĞƐ͘�>͛ŽďũĞĐ-
ƟĨ�ĞƐƚ�ĚĞ�ƉƌĞŶĚƌĞ�ĚĞƐ�ĚĠĐŝƐŝŽŶƐ�ƉŽƵƌ�ůĞƐ�ƐŽƵƚĞŶŝƌ�ĚĂŶƐ�ůĞƵƌ�ƌĠƵƐƐŝƚĞ�ƐĐŽůĂŝƌĞ�Ğƚ�ĚĞ�ĚŝƐĐƵƚĞƌ�
ĚĞ�ůĞƵƌƐ�ĨƵƚƵƌĞƐ�ŽƌŝĞŶƚĂƟŽŶƐ�ĠĚƵĐĂƟǀĞƐ�Ğƚ�ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůůĞƐ͘��ŚĂƋƵĞ�ĂŶŶĠĞ͕�ůĞƐ�ĠůğǀĞƐ�ƐĞƌŽŶƚ�
ƚŽƵƐ� ŝŶƐĐƌŝƚƐ� ĂƵǆ� ĞǆĂŵĞŶƐ� ĚĞ� ƌĞƚŽƵƌ� ǀĞƌƐ� ůĞ� ƉƵďůŝĐ͘� �ĞĐŝ� ƉĞƌŵĞƚ� Ě͛ĠǀĂůƵĞƌ� ůĞƵƌ� ŶŝǀĞĂƵ� ĚĞ�
ŵĂŶŝğƌĞ�ŽďũĞĐƟǀĞ�Ğƚ�ůĞƐ�ƉƌĠƉĂƌĞ�ƉŽƵƌ�ůĞƐ�ĞǆĂŵĞŶƐ�ƚĞůƐ�ůĞ�ďƌĞǀĞƚ�ŽƵ�ůĞ�ďĂĐ͘

5��Ğǆ�͗�DƵƐĠĞ�&ĂďƌĞ͕�DŽŶƚƉĞůůŝĞƌ�;ϯϰͿ͘
6��Ğǆ�͗�DƵƐĠĞ�ĚĞ�ůĂ�ƌŽŵĂŶŝƚĠ͕�EŠŵĞƐ�;ϯϬͿ͘
ϳ��KƉĠƌĂ�ĚĞ�ůĂ��ŽŵĠĚŝĞ͕�DŽŶƚƉĞůůŝĞƌ�;ϯϰͿ͘
8��Ğǆ�͗���ǆƉŽƐŝƟŽŶ��ƵƌĞŬĂůğƐ͕��ůğƐ�;ϯϬͿ͘
9���ĞůĂ�ĞƐƚ�ă�ŵĞƩƌĞ�ĞŶ�ƉůĂĐĞ�ĚĞ�ĐŽŶĐĞƌƚ�ĂǀĞĐ�ů͛ĠƋƵŝƉĞ�ƉĠĚĂŐŽŐŝƋƵĞ�ĚĞ�ů͛ĠĐŽůĞ͘
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�Ƶ� ĐŽƵƌƐ� ĚƵ� ĚĞƌŶŝĞƌ� ƚƌŝŵĞƐƚƌĞ͕� ƵŶĞ� ĮĐŚĞ� ŶĂǀĞƩĞ� ĞƐƚ� ŝŶƚƌŽĚƵŝƚĞ� ĂĮŶ� ĚĞ� ĨŽƌŵĂůŝƐĞƌ� ůĞƐ�
ĠĐŚĂŶŐĞƐ�ĞŶƚƌĞ�ůĞƐ�ĨĂŵŝůůĞƐ�Ğƚ�ů͛ĠƋƵŝƉĞ�ƉĠĚĂŐŽŐŝƋƵĞ�ĂƵ�ƐƵũĞƚ�ĚĞ�ů͛ŽƌŝĞŶƚĂƟŽŶ�ĚĞ�ů͛ĠůğǀĞ͘�>Ğ�
ďƵƚ�ĚĞ�ů͛ĠĐŽůĞ�ĞƐƚ�ĚĞ�ƉĞƌŵĞƩƌĞ�ă�ĚĞƐ�ĠůğǀĞƐ�ĞŶ�ĚŝĸĐƵůƚĠ�ĚĞ�ƌĞƚŽƵƌŶĞƌ�ĚĂŶƐ�ůĞ�ĐƵƌƐƵƐ�ĐůĂƐ-
ƐŝƋƵĞ�ŽƵ�Ě͛ŝŶƚĠŐƌĞƌ�ƵŶ�ƉĂƌĐŽƵƌƐ�ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞů͘��ŝŶƐŝ͕�ĐĞƩĞ�ĮĐŚĞ�ŶĂǀĞƩĞ�ƉĞƌŵĞƚ�Ě͛ƵŶĞ�ƉĂƌƚ�
ă�ů͛ĠůğǀĞ�Ğƚ�ĂƵǆ�ƉĂƌĞŶƚƐ�ĚĞ�ĨŽƌŵƵůĞƌ�ůĞƵƌƐ�ǀƈƵǆ͕�Ğƚ�Ě͛ĂƵƚƌĞ�ƉĂƌƚ�ă�ů͛ĠƋƵŝƉĞ�ƉĠĚĂŐŽŐŝƋƵĞ�ĚĞ�
ĚŽŶŶĞƌ�ƐŽŶ�ĂǀŝƐ�ƐƵƌ�ůĂ�ƐƵŝƚĞ�ĚĞ�ůĂ�ƐĐŽůĂƌŝƚĠ�Ğƚ�Ě͛ĂƉƉƌĠĐŝĞƌ�ůĂ�ŶĠĐĞƐƐŝƚĠ�ĚƵ�ƌĞŶŽƵǀĞůůĞŵĞŶƚ�ĚĞ�
ƐĐŽůĂƌŝƐĂƟŽŶ�ĂƵ�ƐĞŝŶ�ĚĞ�ŶŽƚƌĞ�ĠƚĂďůŝƐƐĞŵĞŶƚ͘


